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Presentacion

Esta experiencia hace parte del proyecto de investigacidon: La
Prosocialidad en los nifios y nifias del grado transiciéon, como opcidn
de grado en el Programa Licenciatura en Pedagogia Infantil,
modalidad de educacion a distancia de la Universidad de la Amazonia,
e inscrito en la Linea de Investigacion en Infancia (LINFA), el cual
focalizd la Institucidon Educativa Jorge Eliecer Gaitan, sede Siete de
Agosto, Grado Transicién, Municipio de Florencia, Departamento de

Caqueta, Colombia.

En este sentido, se pretende compartir con los lectores una nueva
experiencia de investigacion, fundamentada en la Pedagogia por
Proyectos que entre otros aportes, hace posible la formacién
democratica de los estudiantes en la medida en que promueve el
trabajo colaborativo, el respeto por la diferencia, el llegar a acuerdos,
la participacion, el encuentro dialdgico en el que prima la ética de la
comunicacion y la transformacién critica del conocimiento, como
afirma Rincén Bonilla (2012). De hecho, este aporte es primordial en
el momento de abordar la prosocialidad en edades tempranas como
tema de interés en este proceso investigativo, porque se fundamenta
en favorecer las relaciones interpersonales y sociales; asi como
también la construccién de la identidad del individuo. Roche Olivar

(1998).



Capitulo 1
PROSOCIALIDAD

Al considerar que el tema de esta investigacion se fundamenta en la
prosocialidad en edades tempranas, se reconoce esencialmente
investigaciones relacionadas con educacién prosocial y convivencia
escolar, temas que han venido desarrollando Psicdlogos, Cientificos e
Investigadores destacados, tales como: Erickson, E (1982),
Garaigordobil, M. (2003), Gardner, H. (1994), Vygotsky (1998), Hartup
(1983), Roche Olivar (1998), Kodaly (1945) y Bandura (1986), entre
otros. Por ello, la importancia de la educacién prosocial que involucra
particularmente la familia y la escuela, como principales escenarios de

formacién primaria y secundaria.

En palabras de Garaigordobil, M. (2003)* la prosocialidad se considera
fundamental para el desarrollo social del ser humano; de hecho, la
escuela es el punto de encuentro para iniciar este proceso; es alli,
donde se congregan gran variedad de actitudes, comportamientos,
habitos y creencias impuestos por el medio social y cultural en el que
esta inmerso el nifio, el joven y el adulto. De esta manera, se requiere

la vinculacidn de todos los actores implicados en el proceso educativo

1 GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, Maite. Intervencion psicoldgica para desarrollar la
personalidad infantil. Juego, conducta prosocial y creatividad. Madrid, Espaiia:
Piramide, 2003



con el propdsito de contribuir en la formacion de conductas
prosociales que conlleven a mejorar la convivencia familiar, escolar y

social.

Por su parte, Robert Roche?, manifiesta que la prosocialidad son
aquellos comportamientos que buscan beneficiar a las demads
personas sin esperar una recompensa a cambio, favoreciendo las
relaciones interpersonales y sociales; asi mismo, considera que una
persona prosocial, es alguien que demuestra ser cooperativo,
empatico, solidario, y asertivo. Por ello, en esta experiencia
investigativa, se privilegia el rol del docente de educacidén inicial,
cuando permite vivenciar una actitud de escucha y tolerancia en la
cual los conflictos normales en cualquier comunidad se pueden
resolver a través de la discusidn, participacion democratica y la

negociacion. Rincon (2012)3,

De hecho, Harold Stevenson* considera que la prosocialidad es un
valor que tiene un potencial para la transformacion positiva de la

sociedad, considera que los altos niveles de rendimiento académico

2 ROCHE, Robert. Psicologia y educacion para la prosocialidad. Barcelona: Universitat
Auténoma, 1995

3 RINCON, Gloria. La pedagogia y la didactica de la lengua, la lectura y la escritura.
Mddulo Ill. Trabajos por Proyectos y la ensefianza, el aprendizaje del Lenguaje Escrito
en la Educacion. Cali, Colombia: Universidad del Valle, 2006. [en linea] Disponible en:
<https://campusvirtual.univalle.edu.co/.../MODULO_3_VERSION_IMPRIMIBLE.doc>
[citado el 15 de abril de 2016]

4 STEVENSON, Harold. The development of prosocial behavior in large-scale collective
societies: China y Japdn. En R. A. Hinde & J. Groebel (Eds.), C Cooperation and
Prosocial Behaviors (pp. 89-105). Cambridge, Inglaterra: Cambridge University Press,
1981. [en linea] Disponible en:
<http://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0272431699019002001> [citado el 15
de abril de 2016]
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de los nifios se deben a sus actitudes cooperativas que priorizan y
promueven ambientes de aprendizaje agradables y prosociales, para
que los nifios permanezcan alegres, atentos y motivados. Este aporte,
nos convoca a reconocer el compromiso del docente en el sentido de
generar en el aula escolar infantil, espacios de participacion
democratica y reflexion que implique el respeto a la diferenciay a la

construccidn colectiva del conocimiento.

En este sentido, la ausencia de conductas prosociales afectan el
desarrollo emocional, cognitivo, pedagdgico, cultural y social de los
nifios, trayendo consigo problemas, tales como la desercién escolar,
falta de motivacion y el fracaso escolar en los primeros grados de
escolaridad. En consecuencia, las emociones humanas son

fundamentales para el apego, la interaccién y la funcién social.®

En este orden de ideas, implica que desde la infancia se aborde el tema
de la educacion prosocial para promover relaciones prosociales en el
contexto  escolar, representadas en la convivencia con sus
compafieros de clase y el docente. En este caso, la familia, juega un
papel fundamental y decisivo para potenciar desde la infancia las
conductas de solidaridad, cooperaciéon, empatia, altruismo vy

autoestima; entre otras.® Finalmente, Maité Garaigordobil (2003 a,

5 JADUE, Gladys. Factores psicologicos que predisponen al bajo rendimiento, al
fracaso y a la desercion escolar. En: Estudios Pedagdgicos Valdivia No. 28, 2002. [en
linea] Disponible en: <http://mingaonline.uach.cl/scielo.php?pid=s0718-
07052002000100012&script=sci_arttext> [citado el 22 de abril de 2016]

64 CARRILLO, Beatriz. La Personalidad Infantil. En: Innovacion y Experiencias
Educativas, CSI, No. 14, 2009. [en linea] Disponible en: <http://www.csi-
csif.es/andalucia/modules/mod_ense/revista/pdf/Numero_15/BEATRIZ_CARRILLO_1.
pdf> [citado el 22 de abril de 2016]
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2008)’afirma que es fundamental fortalecer los lazos familiares, desde
la postura de padres que ayudan a incrementar las conductas
prosociales positivas, para hacer de sus hijos unos agentes promotores

de socializacion.

DIAGNOSTICO Y PREGUNTA DE INVESTIGACION

Como reflexion a lo anterior, se visitdé el aula de clase del grado
Transicion de la Institucion Educativa Jorge Eliecer Gaitan, sede Siete
de Agosto, donde se observd que los estudiantes en el desarrollo de
las  diferentes actividades académicas, expresaron  un
comportamiento agresivo entre pares, trascendiendo desde la
agresividad verbal a la agresividad fisica; situacién que no sélo dificulta
la convivencia escolar, sino también situaciones como: Falta de
actitudes solidarias en el aula, la indiferencia ante los sentimientos de
los demas, dificultades para trabajar de forma cooperativa entre
pares, alteraciéon en los ambientes de aprendizaje y situaciones

relacionales entre pares y docente titular.

Otra situacion evidenciada, se relaciona con el contexto social que
influye notablemente en conductas inadecuadas entre pares. Esta
situacion guarda estrecha relacidon con las afirmaciones de Albert
Bandura (1986) @ cuando manifiesta que “Los comportamientos

agresivos son adquiridos por el medio social y cultural en el que se

75 GARAIGORDOBIL LANDAZABA, 2003, Op. Cit., p. 24.

8 Bandura A. (1986) Teoria del aprendizaje social. Madrid, Espafia: Calpe S.A. Ediciones,
1987, p. 119. Recuperado el Mayo de 2014, de
www.suagm.edu/umet/.../Albert_%20Bandura
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desenvuelve el niflo, mediante la observacion e imitacién de
modelos”, los nifios son grandes imitadores de todo lo que ven y
aprenden desde los diferentes contextos que los rodea. Ante este
aporte, es relevante tener en cuenta que la familia y la escuela, se
constituyen en los escenarios propicios para mediar y potenciar la

educacién prosocial.

Asi mismo, el Ministerio de Educacion Nacional, en el Documento
No.10 (2009) coincide en afirmar que desde la escuela es fundamental
generar acciones pedagdgicas que permitan potenciar y fortalecer el
desarrollo de una formaciéon ciudadana, como un estilo de vida que
favorezca la convivencia para aprender a vivir juntos, con la capacidad
de actuar civica y responsablemente, con valores como: Justicia,
libertad, responsabilidad, honestidad, el pluralismo, tolerancia, el
respeto mutuo y la participacion constituidas en conductas
prosociales que requieren ser abordadas desde edades tempranas; de

ahi la importancia de la investigacion en el grado Transicién®

En relacidn a lo anterior, el interés investigativo, no es solo describir
los niveles de conductas inadecuadas presentes en los nifios y nifias;
sino, intervenir a partir de las conductas prosociales, para minimizar
en gran medida comportamientos de agresividad en la poblacion
focalizada. Teniendo como precedente el diagndstico anterior, se

tiene en cuenta las conductas prosociales planteadas por

9 COLOMBIA. MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Estandares Basicos de
Competencias del Lenguaje. Bogotd D.C. 2003. [en linea] Disponible en:
<http://eduteka.icesi.edu.co/pdfdir/MENEstandaresLenguaje2003.pdf> [citado el 20
de junio de 2016]
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Garaigordobil (2003)° y éstas a su vez se constituyen en categorias de
busqueda en el proceso de investigacion: Empatia, cooperacion,
autoestima, altruismo y solidaridad, que unidas entre si, contribuyen
en el desarrollo de relaciones interpersonales, convivencia escolary la
convivencia social, la cual se constituyen en uno de los propdsitos de

esta investigacion.

En coherencia con lo planteado anteriormente, se formulé la siguiente
pregunta de investigacion: ¢Como potenciar la prosocialidad a través
de los instrumentos musicales de percusién menor como alternativa
pedagdgica en los nifios y nifias del grado Transicidn de la Institucion
Educativa Jorge Eliecer Gaitan, Sede Siete de Agosto? En este orden
de ideas, el objetivo de la presente investigacién se ha enfocado a
disefiar y ejecutar un proyecto pedagdgico de aula a partir de
instrumentos musicales de percusion menor como alternativa
pedagdgica para potenciar la prosocialidad en los nifios y nifias del

grado Transicion.

RESULTADOS ESPERADOS

= Se busca promover conductas prosociales en los nifios y las nifas
del grado transicion con el propdsito de mejorar la convivencia

escolar y que ésta transcienda notablemente en el contexto

10 GARAIGORDOBIL LANDAZABA, 2003, Op. Cit., p. 24
14



familiar y social para lograr la formacion de ciudadanos integros y
democraticos.

Incentivar a partir de las conductas prosociales la participacion
democratica entre pares para contribuir de esta manera, a la
construccidn de la voz publica y modalidades discursivas en edades
tempranas.

Valorar la mediacién didactica de los instrumentos musicales de
percusién menor (Maraca, Tambor, Pandereta y Xil6fono) como
estrategia para potencializar las conductas prosociales en nifios y
nifias del grado transicién.

Fomentar competencias ciudadanas, representadas en conductas
prosociales con el animo de presentar aportes significativos en el
Pacto de Aula Escolar del grado transicion y el Manual de
Convivencia de la Institucién Educativa focalizada.

Se busca que desde la practica docente; particularmente desde el
aula escolar infantil, se promueva la Pedagogia por Proyectos y su
herramienta el proyecto de aula, como una opcion pedagodgica y
didactica, fundamentada en los intereses y necesidades de
aprendizaje de los nifios y nifias.

Generar desde el aula escolar infantil elementos tedricos y
conceptuales que conlleven a valorar la importancia de la
prosocialidad como aporte fundamental en la formacion de
competencias de convivencia y paz.

Promover las actividades rectoras de la infancia, presentes en el

plan de estudio del grado transicion.

15



CONTEXTO Y POBLACION FOCALIZADA

Como poblacidon para el desarrollo de la practica pedagdgica, se
focalizo la Institucidn Educativa Jorge Eliecer, Sede Siete de Agosto del
Municipio de Florencia Caqueta, Colombia, de caracter oficial mixto.
En el momento de la investigacién se verific6 que la Institucidon
Educativa, cuenta con 896 estudiantes matriculados en la Jornada
tarde; entre ellos, 58 corresponden al grado transicidn; distribuidos
asi: 30 estudiantes en la jornada de la mafiana y 28 estudiantes en la

jornada de la tarde.

Imagen 1. Sede Educativa Siete de Agosto

Fuente: Autoras del Proyecto.

En relacidon al grado transicidon de la jornada de la tarde, la mayoria
pertenecen a los estratos 1 y 2; asi mismo, se identifica poblacion
estudiantil en condicidon de desplazamiento forzado. Esta Institucion
atiende poblacién de los Barrios San Judas, Raicero, San Luis, La Paz,
Siete de Agosto y Malvinas; estos nifios y nifias, pertenecen a familias

de bajos recursos econémicos, enfrentados dia a dia a situaciones de
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pobreza y vulnerabilidad. Asi mismo, se caracterizan por ser de

diferentes culturas y religiones.

Para esta investigacion se tomd como muestra 18 nifios y 10 nifias del
grado transicién de la jornada de la tarde que oscilan entre 5 y 6 afos
de edad, todos provenientes del sector urbano. En su mayoria son
nifios y nifias que presentan una serie de problemas socioeconémicos
debido al desplazamiento forzado, la cual incide notablemente en la
conformacion y caracterizacion de la familia, representada en
monoparental y extendida. Asi mismo, se identificé un nifio en calidad
de proteccion mediante la figura de madre sustituta del Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar de Florencia Caqueta.

Finalmente, se concluye que la mayoria de los nifios y nifias no cuentan
con un hogar estable y en ocasiones ellos quedan al cuidado de
terceros como tias, abuelas, primos o hermanos mayores. Esta
problematica hace que la poblacion muestra presente dificultades en
el desarrollo fisico, cognitivo, afectivo, emocional y social; situacion
que transcienda hacia el desinterés en el proceso de aprendizaje,
desmotivacidn, falta de afecto, intolerancia y actitud agresiva entre

pares.

17



Capitulo 2

ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

El rastreo de antecedentes de investigacion permitid evidenciar
resultados especificamente relacionados con el tema de Ia

prosocialidad en edades tempranas, tales como:

En el ambito internacional, se aborda un estudio realizado en la
Universidad de Salamanca, Universidad del Pais Vasco y Universidad
de Malaga, acerca de la Conducta prosocial en preescolares, autores:
Lépez, Apodaca, Etxebarria, Fuentes y Ortiz (1998); cuyo objetivo fue
“estudiar las conductas prosociales de niflos y nifias en edad
preescolar”, con esta experiencia investigativa, se logrd identificar que
la empatia juega un papel importante, en el sentido de comprender
las emociones y pensamientos de los otros frente a sus problemas”!!

Asi mismo, Concluyen que la prosocialidad se orienta desde la familia

y se complementa en el aula escolar infantil.

Richaud Maria Cristina (2007) > de Argentina, presenta una

experiencia investigativa: Algunos aportes sobre la importancia de la

11 ORTIZ; APODACA; ETXEBERRIA; EXEIZA; FUENTES; LOPEZ, Op. Cit., p. 95
12 RICHAUD Maria Cristina (2007) “Algunos aportes sobre la importancia de la empatia
y la prosocialidad en el desarrollo humano”

18



empatia y la prosocialidad en el desarrollo humano, cuyo objetivo se
orientd hacia la influencia de los padres sobre el comportamiento
prosocial de los hijos y cdmo este comportamiento influye en el
rendimiento escolar y el comportamiento entre pares” donde
concluye que el valor de comprender las influencias sociales en el
desarrollo socioemocional de los nifios y especialmente, mas alla de
los estilos y las practicas parentales puedan estimular el
comportamiento prosocial de los nifios; posteriormente, concreta que
es la verdadera conducta de los adultos la que influye notoriamente

en la formacion de los nifios y nifias.

Por otro lado, Vicenta Mestre (2014)*2 en la investigacién titulada:
Conductas prosociales: El papel de la cultura, la familia, la escuela y la
personalidad, cuyo objetivo fue identificar la influencia de la familia,
la escuela y algunas variables personales en el desarrollo de la
conducta prosocial. Resalta que la familia es el primer factor que
incide en el comportamiento violento; igualmente, por la influencia de
los diferentes contextos de su inmediato entorno familiar. Sefiala asi
mismo, como segundo factor la sociedad, los amigos, los medios de
comunicacion, los videos juegos violentos y agresivos. El tercer factor
se encuentra relacionado con aspectos bioldgicos, como el desarrollo
de las etapas por las que ha pasado el nifio y su madurez, y por ultimo
los factores personales como son las caracteristicas propias del ser

humano y su forma de ser y actuar.

13 MESTRE, Vicenta. Desarrollo prosocial: crianza y escuela. En: Revista Mexicana de
Investigacion en Psicologia, 2014 6(2), 115-134. [en linea] Disponible en:
<http://www.medigraphic.com/pdfs/revmexinvpsi/mip-2014/mip142b.pdf> [citado el
22 de abril de 2016]
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Desde el &mbito nacional, Vasquez, Caicedo y Burbano (2014)* de la
Universidad Mariana de San Juan de Pasto-Colombia, en el estudio
titulado: Las conductas prosociales en una Institucion Educativa en
San Juan de Pasto, cuyo objetivo fue develar manifestaciones de las
conductas prosociales en nifios y nifias en la I.E. Luis Eduardo Mora
Osejo, Sede Rosario, concluyen que fortalecer la empatia generé que
los nifios y nifias aumentaran sus conductas de consideracion hacia los
demas y disminuydé comportamientos como la agresividad y timidez;
también se fundamentd la posibilidad que entre pares asumieran la
postura del otro y que tuvieran la capacidad de comprender los
sentimientos y pensamientos del otro. Asi mismo, concluyen que

lograron dar relevancia a la empatia manifestada entre pares.

Asi mismo, Guevara Parra (2009)*°, realiz6 una investigacidn titulada
“Intervencion musicoterapéutica para promover la prosocialidad y
reducir el riesgo de agresividad en nifos de preescolar y bdsica
primaria en Bogota, Colombia. El método utilizado consistié en un
disefio cuasi- experimental con pre-test y pos-test, en tres grupos para
la evaluacion de comportamientos agresivos y prosociales. Como
resultados se infiri6 que musicoterapéutica redujo el riesgo de
agresividad directa, convirtiéndose en una estrategia de prevencion
secundaria. De esta manera, es importante que los diferentes

escenarios educativos se apropien de estrategias diddcticas a partir de

14 yASQUEZ, Caicedo y Burbano (2014) de la Universidad Mariana de San Juan de
Pasto-Colombia

1SGUEVARA Parra (2009), “Intervencion musicoterapéutica para promover la
prosocialidad y reducir el riesgo de agresividad en nifios de preescolar y basica
primaria en Bogota, Colombia.
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la educacion musical que contribuye a potenciar la prosocialidad como
alternativa de socializacién en los nifios y nifias, favoreciendo de esta
manera el desarrollo de relaciones interpersonales, la sana

convivencia escolar y la convivencia social.

Teniendo en cuenta la investigacion anterior, la educacion musical se
convierte en un aliado fundamental para adquirir no sélo los objetivos
del desarrollo cognitivo de nifo, sino también los relacionados con la
educacion en valores, logrando asi una verdadera educacion
transversal, plural y global desde edades tempranas. Segun Ortega y
Minguez (2001, 27)'® concretan que “los valores no estdn fuera de
nosotros, son como el aire que respiramos, vivimos en ellos”. Por
consiguiente los valores adquieren su sentido dentro de un contexto
de socializacion, y “la musica es un instrumento educativo para la

expresion de valores y sentimientos” Alonso, Pereira y Soto (2003)%.

Finalmente, Ortega Mordan (2008)*8, en el Municipio de Ipiales Narifio,
realizo una investigacion titulada: Promocion de comportamientos
prosociales para la identificacién y prevencion de la agresion en la
infancia. Para desarrollar la experiencia se implementd una
metodologia que incluyd la observacidn y aplicacidn de instrumentos
en momentos pedagdgicos, juegos de roles y trabajo cooperativo.

Cuyo obijetivo se orientd hacia el fortalecimiento de habilidades para

16 ORTEGA Y MINGUEZ (2001, 27) Los valores no estan fuera de nosotros, son como el
aire que respiramos, vivimos en ellos”.

7 pereira y Soto (2003)

8 Moran Ortega Adiela (2008). Promocién de comportamientos prosociales para la
identificacion y prevencion de la agresion en la primera infancia. Pag., 24
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la realizaciébn de tareas, seguir instrucciones de autocontrol,
orientadas a escuchar al otro, al respeto a los compafieros y al uso de
turnos para hablar, en funcién de mejorar las relaciones sociales, la

sana convivencia y el fortalecimiento de los vinculos afectivos.

Desde el ambito regional, no se encontraron investigaciones
especificamente relacionadas con el tema de la prosocialidad en
edades tempranas; s6lo se identifican algunos estudios investigativos
en grados de Educacién Secundaria y Media; particularmente grado
Noveno y Once; de ahi la importancia de esta investigacion en
continuar profundizando en esta tematica para aportar estrategias
didacticas que fortalezcan la educacion prosocial en edades

tempranas.

En sintesis, se logra concretar que otro de los aportes de los anteriores
antecedentes de investigacion con respecto al tema de Prosocialidad
en edades tempranas, se resume en tener en cuenta que en la
modernidad se han generado transformaciones en los roles de los
agentes de socializacién primaria (familia) y éstos conllevan a
transformar valores como: Empatia, cooperacién, autoestima,
altruismo, respeto, participaciéon, amor y solidaridad; entre otros.
Igualmente, considerar la escuela, como otro escenario para educar
en prosocialidad desde edades tempranas, teniendo en cuenta que la

familia, la escuela y la sociedad, son determinantes en la formacién de
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valores y actitudes que determinan a los seres humanos, como lo

afirma Gallego Henao (2011)%°.

Otro aporte relevante de los antecedentes investigativos se encuentra
en correspondencia con la influencia del contexto social en la
formacién de las conductas prosociales; para ello, se resalta el aporte
de la Teoria Sociocultural de Vygotsky (1998) cuando aborda el
desarrollo sociocultural y particularmente cuando plantea la
incidencia de la interaccion social en el desarrollo psicolégico del
individuo en el marco educativo. De esta manera, Vygotsky, afirma
que el comportamiento del nifio esta fundido y arraigado en lo social”;
incluso, afirma que las relaciones del nifio con la realidad son, desde
el comienzo, relaciones sociales?’; es decir, las interacciones sociales
del nifio con el contexto que lo rodea, influyen notoriamente en las
bases psicolégicas y emocionales para su aprendizaje y el desarrollo

de la educacidn prosocial.

19 Gallego Henao (2011) .
20 VYGOTSKY, Lev Semionovich. Las inteligencias multiples en el aula, Madrid, Espafia:
Editorial Manantial, 1998. Op. Cit., p. 176.

23



Capitulo 3

ASPECTOS RELEVANTES DEL
PROYECTO PEDAGOGICO DE AULA:
“LA ORQUESTA DE LOS SALTAMONTES”

La propuesta de la prdctica pedagdgica, se fundamenta en la
Pedagogia por Proyectos, concebida como una alternativa para
transformar las précticas educativas, donde el proyecto de aula, se
ofrece como una opciéon pedagogica y didactica que propone convertir
la ensefianza en un elemento problematizador de la realidad; en este
sentido, se resignifica el aprendizaje y las practicas educativas. Rincon

(2012).

Desde esta perspectiva, el Proyecto Pedagdgico de Aula, consta de las

siguientes fases:

Fase 1: Exploracion de intereses y necesidades de aprendizaje

de los nifios y niiias del grado transicion.

Se inicia con la actividad denominada “El Mundo Magico de los
Suefios” con el propdsito de explorar los intereses y necesidades de
aprendizaje de los nifios y las nifias del grado transicién. Como
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resultado se obtuvo que el interés de aprendizaje fue conocer el
mundo de los insectos; particularmente Los Saltamontes. Las
necesidades de aprendizaje, se evidenciaron en las conductas
prosociales. Entre las preguntas mas llamativas por parte de los nifios
y nifias en el desarrollo de la actividad de exploracion, se resumen asi:
¢Coémo son los Saltamontes?, iDénde viven los Saltamontes?, ¢Qué
comen?, {Podemos tocarlos?, ¢ Dénde trabajan? ¢ Dénde comen? ¢Por
qué saltan?, icdmo hacen para saltar?, ¢{Donde duermen? ¢Ellos
pican? ¢{Cudntas patas tienen? ¢Tienen papa y mama? ¢éEllos son los
mismos Chapulines? y ¢ Cdmo nacen? Asi mismo, se logré identificar el
interés y el gusto por los instrumentos musicales de percusién menor
(Maraca, Tambor, Pandereta y Xil6fono) donde surgidé la pregunta

¢Cémo se hacen?

Las anteriores preguntas generadas por los estudiantes, se
constituyeron en el inicio de una aventura de conocimientos, en la cual
deseaban ser participes activos; es decir, se identifico por parte de los
nifios y nifias: Qué se queria aprender y coémo se queria aprender;
situacion que transcendid hacia la integracién de los aprendizajes,
teniendo en cuenta los que se estaban desarrollando en el momento
de la practica pedagodgica y los expresados en el momento de iniciar el
presente proceso investigativo; constituyéndose ésta en otra de las
ventajas que permite la Pedagogia por Proyectos, la construccidon de
un plan conjunto, donde el maestro inicia la planificacion didactica,
concibiendo a los estudiantes como interlocutores validos para definir
con ellos asuntos tan importantes como los contenidos, procesos

metodoldgicos y evaluativos, como lo manifiesta, Rincon (2012).
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Fase 2: Planeacion

Una vez identificado los intereses y necesidades de aprendizaje de los
nifios y nifias del grado transicion, se presenté la actividad
denominada “El Saltamontes Solidario” amenizada por los
instrumentos musicales de percusién menor (Maraca, Tambor,
Pandereta y Xil6fono); la cual se constituy6é en el predmbulo para
promover la prosocialidad en edades tempranas y realizar aportes
significativos en el desarrollo del proyecto denominado “Educando mi
afectividad” previsto en el plan de estudio del grado transicidn. De
esta manera se logré articular lo planeado por la docente titular y la
estudiante practicante; cuyo propdsito se orientd hacia la valoracion
de su rol como seres sociales e individuales desde su entorno familiar
y social. En este sentido, la musica, jugd un papel fundamental porque
ademas de animar el desarrollo de la actividad, promovié el caracter
ludico y el desarrollo de procesos cognitivos como la atencidn,
concentracion y la motivacién; siendo ésta comprension como lo
presenta Caprav (2003) “La educacién a través de la musica, se
considera como uno de los pilares del desarrollo integral del ser
humano” e incluso, manifiesta que la musica deberia formar parte

obligada de todo proceso educativo”.

Cuando se menciona el concepto de “desarrollo” particularmente en
edades tempranas, es importante citar el Documento 10 de (2009)
del Ministerio de Educacién Nacional de Colombia, porque éste es

17

entendido como “un proceso de reconstruccién y reorganizacién

permanente” lo que indica que la influencia de la musica sobre el
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desarrollo de los niflos y las nifias es indudable porque no sdlo
promueve la sonoridad y la expresidn artistica en el aula escolar, sino

también el desarrollo integral del ser humano.

Una vez terminada esta actividad, se procede a la eleccién del nombre
del Proyecto Pedagdgico de Aula. Después de varios nombres
propuestos por los nifios y las nifias, acuerdan que el nombre del
Proyecto Pedagdgico de Aula es: LA ORQUESTA DE LOS
SALTAMONTES. En esta fase del proyecto pedagdgico de aula, se
resalta los espacios de modalidades discursivas evidencias en los
nifios y las nifas, tales como: Lluvia de ideas, argumentos a favor de
las propias decisiones, la discusidén colectiva, tomar decisiones y
discutir colectivamente, para lograr finalmente el nombre del

proyecto de aula.

Imagen 2. Imagen 3. Los estudiantes del grado transicion disfrutando con los
instrumentos de percusion menor

Fuente: autoras del proyecto.

Es importante tener en cuenta que en esta fase de la planeacién, es

primordial la participacién del maestro porque orienta las discusiones,
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sugiere preguntas, expone y hace exponer argumentos, explica

opiniones y presenta propuestas, como afirma Rincén (2003).

En relacidn a lo anterior, se continta con la planeacién conjunta, como
fue la identificacidn de los objetivos y las actividades representadas en
el plan de accion. Con respecto a los objetivos del proyecto de aula,
por parte de los nifos es: Conocer aspectos relacionados con el mundo
de Los Saltamontes y el segundo objetivo por parte de la estudiante
practicante: Disefiar y ejecutar un proyecto de aula a partir de
instrumentos musicales de percusion menor como alternativa
pedagdgica para potenciar la prosocialidad en los nifios del grado

transicion.

Para la construccion del Plan de Accion y los Talleres didacticos,
ademas de tener en cuenta los intereses y necesidades de aprendizaje
de los estudiantes, se valord el concepto de “Inteligencia Musical”,
definida como la habilidad para entender o comunicar las emociones
y las ideas a través de la musica en composiciones y en su ejecucion.
Esta inteligencia, se relaciona con la capacidad de cantar, recordar
melodias, tener buen sentido del ritmo, o simplemente disfrutar de la
musica. En palabras de Howard Gardner (1999) cada nifo, tiene
formas diferentes de ser inteligente, a través de las palabras, los
numeros, los dibujos y las imagenes, la musica, la expresion fisica, las
experiencias con la naturaleza, la interaccion social y el
autoconocimiento; definiendo la inteligencia como la capacidad para

resolver problemas y crear productos que modifiquen la cultura.
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En relacién con lo anterior, se resalta el valor didactico de los
Instrumentos Musicales de Percusion Menor (Maraca, Tambor,
Pandereta y Xiléfono) porque en palabras de Kodaly (1945) son
aquellos que producen el sonido al ser golpeados, entrechocados y
sacudidos; por consiguiente, son necesarios que hagan parte de la
formacién del nifio, incorporandolos con una educacién conjunta del
oido (los sonidos), la vista (la lectura musical...), la mano (la practica
de un instrumento; ritmo, melodia...) y el corazén (potenciar la
expresividad y la sensibilidad...). Ademds, estos instrumentos,
permiten hacer musica sin conocimiento previo, ayudan a la
integracidon en el grupo, a disciplinarse y alcanzar confianza en si
mismo, a equilibrar su motricidad, enriquecer la memoria, a
desarrollar la escucha?!. En este sentido, se pretende que los nifios y
nifias del grado transicion, incursionen en el mundo magico de la
musica, con el objetivo de potenciar las conductas prosociales como

tema central de este proceso de investigacion.

Asi mismo, potenciar una de las actividades rectoras de la infancia
como es la expresion musical. EI Musico y Educador Victor Wooten
(2012) afirma que la musica es un salvavidas emocional que resguarda
y provee la libertad de expresion. Igualmente, en el Documento No.
21 “El arte en la educacién inicial” (2014, pag. 31)?> del MEN, se
confirma que uno de los objetivos de la educacidn inicial, en relacion
a la musica, es ayudar a enriquecer la sensibilidad infantil con
abundante informacién sonora y diversa, el cual contribuye a

determinar su capacidad para comunicarse en todo sentido de la

21 Zuleta, Alejandro. El Método Kodaly en Colombia. Bogota: Editorial Javeriana, 2008.
22 MEN. (2014). El arte en educacion inicial. Documento No. 21 Serie de orientaciones
pedagodgicas para la educacidn inicial en el marco de la atencién integral. Bogota D.C.
Rey Naranjo Editores.
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palabra (escuchar, interpretar, argumentar, producir y dialogar);
constituyéndose en aspectos fundamentales en este proceso, en el
momento de orientar y motivar el valor didactico de los instrumentos
de percusion menor (Maraca, Tambor, Pandereta y Xil6fono) y el
trabajo en equipo como preambulo en el desarrollo del proyecto

pedagdgico de aula.

Otro aporte relevante en esta parte de la investigacidn esta en relacion
con Vygotsky (1998) cuando sefiala si los “docentes y adultos permiten
gue nifos y nifias estén en contacto con la musica y disfrutan de ella,
favoreceran el interés por las cosas bellas, el arte, la creacion y lo sublime

I” 2. Es asi como se logra

que representa la inteligencia musica
nuevamente resaltar la mediacion didactica de los instrumentos
musicales de percusion menor que desde el inicio de la investigacidn se
constituyeron en una estrategia fundamental para favorecer y
promover conductas prosociales que incidieron notablemente en la
convivencia familiar y escolar. Asi mismo, se contribuyd a comprender

que las situaciones conflictivas no se mejoran con mas violencia sino con

el dialogo, la conciliacién y el perddn y particularmente con la empatia?.

Una vez identificado el nombre del proyecto pedagdgico y los objetivos,
se procedié a la construccion del Plan de Accién, fundamentado en

talleres didacticos, presentados a continuacion.

3 |bid., p. 176

24 GARDNER, Howard; HERRY FELDMAN, David; KRECHEVSHY, Mora. Construir sobre
las capacidades infantiles. Tomo I. New York: Editorial Morata, 1998, p. 195.
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Fase 3: Desarrollo

Para el desarrollo del proyecto de aula, se planearon 5 Talleres
didacticos, teniendo en cuenta los intereses y necesidades de
aprendizaje de los nifios y nifias; como también, los instrumentos
musicales de percusidon menor (Maraca, Tambor, Pandereta y

Xilé6fono) como estrategia para potenciar la prosocialidad.

Actividad No. 1: Conociendo los Saltamontes y los instrumentos
musicales, cuyo objetivo fue identificar las caracteristicas generales

de los Saltamontes y los instrumentos musicales de percusién menor.

Imagen 4. Imagen 5. Intereses de aprendizaje de los estudiantes.

Fuente: autoras del proyecto

Analisis de la actividad:

A través de esta actividad se logré que los nifos y nifias, profundizaran
mas en aspectos relacionados con los insectos de la naturaleza, clases
de insectos que existen en el ecosistema, el grupo al que pertenecen
los Saltamontes (invertebrados), diferencia y similitudes entre los

Saltamontes, Chapulines, Grillo y Cigarra. También se profundizé en
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preguntas como ¢Donde viven? ¢Como viven? ¢Como son? y ¢Como
pueden ayudar en el ecosistema? De esta manera, se logré despejar
las preguntas suscitadas en la exploracion de intereses de aprendizaje;
asi mismo, se resalté la importancia de la musica, ¢éCOmo estan
fabricados los instrumentos musicales de percusion menor? ¢Por qué
suenan asi? Y las clases de instrumentos musicales (viento, cuerda,

percusion).

Esta actividad, se aprovechd para promover conductas prosociales;
especialmente, la cooperacidn, empatia y solidaridad. Se evidencio
gran capacidad de creatividad en los nifios y nifias en el momento de
explorar el mundo de los Insectos y el interés por la expresidon musical.
Por su parte, Betés de Toro (2000) considera que la musica ejerce su
efecto en varias dimensiones del ser humano y destaca la dimension
social. Explica que los efectos de la musica favorecen la sana
convivencia, contribuye a las buenas relaciones sociales entre las
personas, facilitando la cohesidn en los grupos, invitando al didlogo y

a la comunicacion entre ellos y con los demas.

Otro aporte interesante en el desarrollo de esta actividad es cuando
se explora el medio, para conocer de manera directa la vida de los
Insectos; desde esta perspectiva, se considera que explorar el medio
es una de las actividades mas caracteristicas de los nifios y las nifias en
la infancia, porque les permite avivar la curiosidad, preguntar,
observar, tocar, mirar y especialmente crear hipétesis alrededor del
contexto observado. De esta manera, se logrd propiciar en el aula

escolar infantil, otra de las actividades rectoras de la infancia,
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sustentada en el Documento No. 24 “La exploracion del medio en la

educacién inicial” MEN (2014).

Actividad No. 2: El Saltamontes Solidario

El objetivo fue desarrollar en los nifios y nifias, el sentimiento de

solidaridad y empatia hacia las demas personas, mediante el uso de

los instrumentos musicales de percusion menor.

Imagen 6. Imagen 7. Expresiones de solidaridad

Fuente: Autoras del Proyecto

Anadlisis de la actividad

Permitié fortalecer en los nifios el sentimiento de solidaridad y
empatia hacia los demas en un ambiente de respeto, tolerancia,
cooperacién y pautas de convivencia, a través del trabajo solidario
que demostraron en el ejercicio de la creaciéon de un instrumento
musical, elaborado en material reciclable. En palabras de (Roche,
1995; Tourifian, 2008) la solidaridad, aportara en el desarrollo de la

infancia, conductas positivas de prosocialidad, para que desde nifios
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aprendan la importancia de compartir, de socorrer a los mas
necesitados, aprender a respetar las cualidades de los otros, a conocer
a los demas, a tener pequefios detalles con sus compafieros y su
docente, ayudar a los otros dentro y fuera del aula, a tener en cuenta
lo que debe sentir el otro a la hora de actuar y sobre todo, lo mas
importante, establecer normas que faciliten la convivencia y
contrarrestar episodios de agresividad, convirtiendo sus espacios de
esparcimiento mas alegres y agradables para mejorar la armonia

escolar.

En esta actividad se resalta nuevamente la incidencia de los
instrumentos musicales de percusion menor en el momento de crear
ambientes de aprendizaje propicios para la educacién prosocial. Una
de las actividades rectoras de la infancia que cobro relevancia fue la
creacion literaria, porque después de presentar los instrumentos
musicales elaborados en clase, por iniciativa propia los nifios y las
nifias, crearon orquestas y sus propias composiciones musicales
alusivas a la prosocialidad y éstas a su vez, ambientaron las siguientes

actividades presentadas en el plan de accién.

Es precisamente en este momento de la investigacion, cuando se
dimensiona la transcendencia del tema de investigacion, en otros
temas de interés en edades tempranas, como es la construccién de la
voz propia en edades tempranas, como una manera de expresar sus
propios sentimientos y sus propdsitos comunicativos; en palabras de
Pérez Abril (2009) la construccidon de la voz en la escuela: Este primer

componente se relaciona con la necesidad de que desde la educacién
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formal se construyan las condiciones para la vida social, para la
participacion y para la vivencia de las primeras formas de ciudadania
y democracia. Esta dimension se relaciona directamente con el trabajo
pedagdgico sobre el lenguaje en Ila medida que es,
fundamentalmente, a través del lenguaje que ocurren las
interacciones y se construyen los vinculos sociales y los vinculos
afectivos. En este marco, el trabajo sobre el lenguaje no es un fin en
si mismo sino una condicidén de la vida social. De ahi la importancia en
este proceso investigativo, la creacion de ambientes de aprendizaje
con el animo de promover en el aula escolar infantil la construccién de
la voz publica y modalidades de discursivas en la medida que el

proyecto de aula permitia el desarrollo de las conductas prosociales.

Actividad No. 3: La Ruleta de la Prosocialidad

Tuvo como propdsito desarrollar en los nifios y las nifias, la practica de

las conductas prosociales y su importancia en la vida cotidiana.

Imagen 8. Imagen 9. Jugando con la ruleta me divierto y aprendo a ser
prosocial

Fuente: Autoras del proyecto
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Analisis de la actividad:

A través del juego con la ruleta de la prosocialidad, se logré conseguir
que los nifios y las nifias, profundizaran en las conductas prosociales e
identificaran comportamientos inadecuados en sus relaciones
interpersonales. Igualmente, se aprovechd la mediacion didactica de
los instrumentos musicales de percusion menor para cantarle a la
prosocialidad y lograr de esta manera promover relaciones
armoniosas dentro y fuera del aula de transicion. En esta actividad se
hizo relevante el altruismo y la solidaridad, como propdsitos
fundamentales. En consecuencia, se aprovechd la ruleta para
privilegiar el trabajo cooperativo y las practicas del lenguaje, donde los
nifios y nifias expresaron y autoevaluaron la convivencia escolar,
presentando acuerdos importantes para el Pacto de Aula y el proyecto
pedagdgico “Educando mi afectividad” en la cual se encontraba en

desarrollo en el momento de iniciar la practica pedagdgica.

Entre las practicas discursivas se resalta la composicion inédita de sus
canciones, donde expresaban mensajes relacionados con la
solidaridad, cooperacion, empatia y autoestima; éstas composiciones
musicales permitieron la creacidn de sus propias orquestas, tales
como: La Cheverisima, Los Fabulosos, Los Tucanes, Los Saltamontes;

entre otros.

Actividad No. 4: Pequefiios Inventores

La finalidad de esta actividad fue promover conductas prosociales

como la empatia, y la tolerancia ante las diferencias entre unos y otros

para mejorar la convivencia escolar.
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Imagen 10. Imagen 11. Expresiones de creatividad e imaginacion

Fuente: Autoras del proyecto

Analisis de la actividad

Considerando, la agresividad como principal comportamiento
emocional que afectaba a los nifios y las nifias en la interaccion
armoniosa en el aula escolar, se planed esta actividad denominada
“Pequenios Inventores” con el propdsito de continuar fortaleciendo la
educacién prosocial; particularmente, la empatia, la tolerancia, la
cooperacién y el respeto entre pares. Asi mismo, esta actividad
permitié brindar espacios agradables, para desarrollar su
pensamiento, exploracion y creatividad, mediante el descubrimiento
de sus propias creaciones, como fue la “vacuna prosocial” para
minimizar la conducta agresiva entre pares. Fue tal el impacto de este
taller que transcendié a todos los estudiantes de la Sede Siete de
Agosto de la Jornada de la Tarde; incluso, los nifios y nifias del grado
transicion, tomaron la iniciativa de visitar cada una de las aulas para
promover entre sus compafieros, la vacuna prosocial, con la finalidad
de mejorar la convivencia escolar; actividad que motivo a valorar uno
de los desempefios presentados en el plan de estudio, la cual se
identificéd con “incorporar en sus actuaciones las normas que regulan

la convivencia”
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En este sentido, se logra afirmar que estimular la actividad Iudica,
simbdlica y cooperativa en contextos escolares es sinénimo de
potenciar el desarrollo infantil y el trabajo cooperativo que fortalece
la capacidad de comunicaciéon de forma asertiva, promoviendo la
interaccidén amistosa, empatica y solidaria, entre los integrantes de un
grupo, como lo expresa Garaigordobil Landazabal (2005). De esta
manera, se permite potenciar progresivamente la dindmica relacional,
la comunicacidn y la cooperacidn; es decir, la capacidad de trabajar en
equipo y la interaccion entre pares, como fuente primordial en la

educacién prosocial.

Actividad No. 5: Teatriando con la Prosocialidad “El Arbol que no

queria morir”

El objetivo fue continuar el fortalecimento de las conductas
prosociales y la culminacidn del proyecto pedagdgico en curso
“Educando mi afectividad” mediante una obra teatral, amenizada con

los instrumentos musicales de percusion menor.

Imagen 12.Imagen 13. Construccion de la voz publica entre pares

Fuente: Autoras del proyecto
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Analisis de la actividad:

En el desarrollo de la actividad los nifios y las nifias, manifestaron gran
interés por el teatro; particularmente los titeres, se evidencio
resultados significativos en la cooperacidn en relacién con la
elaboracidn de sus propios titeres, caracterizacion del personaje en el
desarrollo de la narrativa, demostrando habilidades positivas de
ayuda, apoyo con sus compaieros cuando lo solicitaban; asi mismo,
se visualizd la generosidad, capacidad para trabajar en equipo y la
creatividad en el momento de la narracion. Se concluye que en esta
actividad los nifios y las nifias, son felices cuando se promueven
ambientes de aprendizaje que permiten jugar con la imaginacién y sus

propios intereses de aprendizaje. Rincon (2012)

Actividad No. 6: El carnaval de la Alegria

El propdsito de esta actividad de cierre de la practica pedagdgica, se
fundamentd en la evaluacidn del proyecto pedagogico de aula; razén
por la cual, se formularon dos objetivos: El primer objetivo fue
socializar con padres de familia y docente titular la importancia de las
conductas prosociales en el entorno familiar y escolar. El otro objetivo
se proyectd en evaluar la apropiacion de las conductas prosociales
logradas por los nifios y las nifias del grado transicidn a partir de la
mediacion didactica de los instrumentos musicales de percusion

menor.
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Imagen 14. Imagen 15.Imagen 16.Imagen 17. Interaccion entre estudiantes,
docente y padres de familia

Fuente: Autoras del proyecto
Anilisis de la actividad

Con el taller se logré evaluar la participacién de los padres de familia
y con ello, identificar desde el contexto escolar, la importancia de la
familia en el fortalecimiento de las conductas prosociales que
fundamentan la convivencia escolar. Otro aporte significativo, en este
proceso de evaluacién, fue la valoracion por parte de los padres de
familia y la docente titular, en reconocer la incidencia del proyecto
pedagdgico de aula para promover cambios positivos en la educacion
prosocial. Igualmente, se reconocié la importancia de orientar el tema
de la prosocialidad desde el Pacto de Aula, el Manual de Convivencia

y el proyecto en desarrollo “Educando mi afectividad” propuesto en el
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Plan de Estudios de Preescolar, grado Transicién, Secretaria de

Educacion Municipal de Florencia Caqueta (2013).

En sintesis, los padres de familia y la docente titular, reconocieron que
en el desarrollo del proyecto de aula, se evidenciaron conductas de
solidaridad, empatia y cooperacidn, favoreciendo de esta manera, no
sélo la convivencia entre pares, sino también, el rendimiento
académico a partir del trabajo en equipo; asi mismo, resaltaron los
avances en la construccién de la voz publica y expresiones artisticas,
evidenciadas en el momento de despertar la curiosidad por el uso de
los instrumentos musicales de percusiéon menor para la creacién de
composiciones musicales propias, donde el lenguaje oral ocupa un
lugar privilegiado; en palabras de Pérez Abril y Roa Casas (2010)
trabajar el lenguaje oral en la escuela desde el primer ciclo tiene el
propdsito fundamental de que los nifios estén en condiciones para
expresarse frente a un grupo, con seguridad, de manera pertinente y

con un propdsito comunicativo.

Con respecto a la evaluacion de las conductas prosociales logradas por
los nifios y las nifias del grado transicidn, se identificé la incidencia de
la mediacién didactica de los instrumentos musicales de percusion
menor, en el momento de promover actitudes y valores que
contribuyeran en gran parte a mejorar la convivencia familiar y
escolar; favoreciendo de esta manera, avances en los procesos de
aprendizaje en equipo, solidaridad entre pares, respeto por las

diferencias y cordialidad en los diferentes eventos académicos.
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Igualmente, se valoré la comprension por parte de los nifios y nifas de
la vida de los insectos; particularmente, Los Saltamontes, como tema
de interés de aprendizaje; asi mismo, se aprovechd para priorizar la
educacion prosocial en el grado transicién. Finalmente, otro aspecto
que la docente titular resalté fue contribuir en el desarrollo de la
competencia social y ciudadana, en el sentido de aprender a tener
disposicién para el didlogo entre pares para llegar a acuerdos que
favorecen en gran parte el trabajo en equipo y aprender a vivir juntos;
aporte que relaciond con laimportancia de la familia y la escuela como
escenarios de socializacién primaria y secundaria, fundamentales en

la formacion integral de las infancias.

De acuerdo a lo anterior, se cita a Garaigordobil, M. (20032, 2008)
quien sefiala que “la familia y la escuela son los contextos principales
en el que los niflos y nifas, deben estar protegidos de
comportamientos y actitudes violentas, por eso, se les debe preparar
para una vida independiente en sociedad con sus derechos,
obligaciones y responsabilidades, ambos son contextos para educarlos

en un espiritu de libertad, tolerancia, solidaridad, igualdad y paz...”, 2°

Fase 4: Evaluacion

En esta fase del proyecto, se evaluaron cada uno de los Talleres

desarrollados en correspondencia con el Plan de Accién del proyecto

de aula; de hecho, se realizd la evaluacidon formativa en relacion a los

> GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, Op. Cit., p. 23
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criterios acordados entre padres de familia, docente titular,
estudiantes y  practicante. Por consiguiente, el ultimo taller
denominado “El carnaval de la Alegria” se convirtio en actividad de
cierre y evaluacion final, teniendo como precedente las siguientes
preguntas de reflexion para la evaluacidon del proyecto: éQué se
aprendid acerca de las conductas prosociales? Y ¢Como se aprendié?
Con estas dos preguntas, cada uno de los nifios y nifias en compaiiia
de sus familias, la docente titular y la estudiante practicante, exponian
sus argumentos, la cual se consignaban en el Diario de Campo y éstos

a su vez se convirtieron en la autoevaluacion del proyecto de aula.

En esta fase, cobré relevancia el Diario de Campo, para recordar y
reflexionar acerca del proceso desarrollado durante el proyecto de
aula; particularmente, se toma como referencia resultados y registro
fotografico del diagndstico inicial y final, resultados de la coevaluacidn
realizada en dias previos a la clausura de la practica pedagdgica; asi
mismo, el andlisis de cada una de los talleres, para incentivar la

discusion y evaluacion del proyecto de aula.

El anterior ejercicio permitié hacer un reconocimiento general del
impacto del proyecto pedagdgico de aula “La Orquesta de los
Saltamontes” porque no sélo se promovié conductas prosociales, tales
como: Empatia, cooperacidn, autoestima, altruismo y solidaridad, que
unidas entre si, contribuyeron al desarrollo de relaciones
interpersonales, convivencia escolar y la convivencia social; sino
también, escuchar las voces de los nifios y las nifias, donde coincidian

en reconocer la importancia de la educaciéon prosocial porque
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perciben que han mejorado de manera notoria la convivencia escolar
y familiar. Asi mismo, se desarrollaron actividades rectoras como el
arte, representado en la expresiéon musical y el juego; convirtiéndose
en la base fundamental del hacer pedagdgico en este proceso

investigativo.

Igualmente, se reconocio la mediacion didactica de los instrumentos
de percusién menor (Maraca, Tambor, Pandereta y Xil6fono) para
promover conductas prosociales, que en voz de los nifios y nifias
mencionaron “aprendimos a tocar y tenemos orquestas” otros
aportes “nos gusta la musica”, “nos gusta agruparnos para tener

”

orquestas”, “todos ganamos en las orquestas porque sabemos cantar
bonito y nos respetamos”...conocimos mas de los insectos, estamos
aprendiendo a dialogar, formamos grupos para trabajar, nos
respetamos, participamos mds en clase y creamos canciones muy

bonitas.

Otro de los aspectos para la memoria de esta investigacion, fue
recordar y comentar el registro fotografico que representa las
diferentes fases del proyecto, incluyendo el diagndstico inicial y final,
con la intencidn de valorar los avances y el impacto del proyecto de

aula; como aporte esencial en las conclusiones de la investigacion.

Finalmente, mediante un escenario propicio para un encuentro
dialégico entre padres de familia, docente titular, estudiantes y
estudiante practicante, se cred un escenario de reflexion, como parte

esencial en un proyecto pedagdgico de aula, en la cual se obtuvieron
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compromisos como parte esencial de los logros alcanzados; en

particular, promover desde la familia y la escuela, la educacion
prosocial como parte esencial en el desarrollo de la interaccion
cooperativa, la autoestima; igualmente, incentivar a partir de las
conductas prosociales la participacion democratica entre pares para
contribuir de esta manera, a la construccion de la voz publica y

modalidades discursivas en edades tempranas.
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Capitulo 4

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE
INVESTIGACION A PARTIR DE LA IMPLEMENTACION DE
LA PRACTICA PEDAGOGICA

En esta parte de la investigacidn, se realizd un analisis de la
implementacion del proyecto pedagogico de aula y su impacto en el
desarrollo de la prosocialidad en el grado transicidn; para ello, se tiene
en cuenta las conductas prosociales planteadas por Garaigordobil
(2003) y éstas a su vez se constituyen en categorias de busqueda en el

proceso de investigacion:

COOPERACION

Imagen 18.Imagen 19. Intercambio de objetos

Fuente: Autoras del Proyecto
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Se define como una actuacion social que ocurre entre dos o mas
personas que coordinan sus acciones para lograr un mismo fin; es
decir, un intercambio donde los individuos se ayudan mutuamente,
segun Garaigordobil y Azumendi, (2003)% en este orden de ideas, los
nifios y nifias lograron demostrar el gusto por el trabajo en equipo, se
evidenciaba que estaban dispuestos a colaborar a los pares en
situaciones presentes durante el desarrollo de cada uno de los talleres,

disefiados en el plan de accién.

Asi mismo, se manifestd cuando compartian Uutiles escolares,
instrumentos musicales de percusion menor y juguetes en las
diferentes actividades en grupo. Esta conducta fue evidente en la
ayuda mutua en el momento de conformar las orquestas y crear sus
propias composiciones musicales. En términos cuantitativos, se
concluye que el 88% de los nifios y las nifias, manifestaron gusto por
el trabajo cooperativo, el 10% a veces demuestran ayuda mutua y el
2% no les agrada formar parte activa de las actividades realizadas en
equipo. En este sentido, se logré avanzar en la cooperacidn, como
base fundamental para decidir juntos y manifestar la ayuda mutua, lo
gue permitié ir mejorando la convivencia escolar y el interaprendizaje.
Esta conducta se evidencid con mayor resultado cuando se
desarrollaron las actividades denominadas: Pequefios Inventores y

Teatriando con la Prosocialidad.

26 GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, Op. Cit., p. 23
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EMPATIA

Imagen 20.Imagen 21. Manifestaciones de afecto y empatia entre pares

Fuente: Autoras del Proyecto

Davis (1983) la define como aquella conducta prosocial que produce
en el individuo la capacidad de comprender emocionalmente a la otra
persona en las diferentes situaciones adversas presentes en la vida,
aportando conductas sociales positivas como el consuelo, el amor, la
paz, la tranquilidad y la ayuda mutua, contrarrestando notablemente
la agresividad. El desarrollo de la empatia en edades tempranas,
permite que los niflos y nifas se manifiesten mas comprensibles

emocionalmente, ser mas generosos y colaboradores.

Por ello, se logré promover en los nifios y las nifias, acciones que
involucraran comportamientos de ayuda mutua, demostrar afecto en
momentos de tristeza y felicidad a las personas que conforman la
familia, la docente titular y entre estudiantes del grado transicion; ésta
conducta prosocial, se convirtid en una meta dificil y compleja de

alcanzar, teniendo como precedente la caracterizacion de la poblacidn
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muestra; pero a través de la expresion musical y el juego, como
actividades rectores de la infancia. Igualmente, se logré dejar huella
acerca de la importancia e incidencia de la empatia en la convivencia
familiar y escolar; fue asi como se alcanzé que el 90% de los nifos y las
nifias, lograran demostrar expresiones de carifio, ayuda mutua y
comprensién entre pares y docente titular; mientras que el 10% a
veces lo hacen, siempre y cuando se encontraran motivados por un
par o la docente. La actividad que influyé notablemente para
promover esta conducta prosocial y el tema de interés de aprendizaje
de los nifios y nifias fue el Saltamontes Solidario y el Carnaval de la

Alegria.

SOLIDARIDAD

Imagen 22.Imagen 23. Expresiones de respeto y solidaridad

Fuente: Autoras del proyecto
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Robert Roche?” y José Touriidn?®, manifiestan que la solidaridad, es
sindnimo de compartir, socorrer, ayudar y aprender a respetar las
cualidades de los otros, para ayudar a contrarrestar episodios de
agresividad, convirtiendo sus espacios de esparcimiento mds alegres y
agradables. En esta categoria de analisis se evidencid avances en
ofrecer ayuda frente a situaciones dificiles de los pares, pero aun
quedd pendiente seguir fortaleciendo la solidaridad porque aun falta
propiciar la ayuda y el apoyo a los pares en situaciones de aprendizaje.
De hecho, el 88% de los nifios y las nifias lograron manifestar
conductas de respeto, solidaridad con los pares en momentos
dificiles, representadas en la convivencia escolar; mientras que el12%
aveces lo hacen por interés propio. Esta conducta se reflejé con mayor
apropiacion cuando se desarrollaron las actividades denominadas: El

Saltamontes Solidario y la Ruleta de la Prosocialidad.

ALTRUISTA

Imagen 24. Imagen 25. Manifestaciones de cooperacion

Fuente: Autoras del proyecto

27 ROCHE, Op. Cit., p. 32

28 TOURINAN, Op. Cit., p. 12
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Esta conducta prosocial se refiere a los comportamientos que
benefician a otros, con la intencién de ayudar sin esperar recompensa
alguna a corto o largo plazo con demostraciones de amor, los cuales
van acompafiado de carifilo, cuidado, afecto, solidaridad vy
cooperacién.? En correspondencia con esta conducta, se logré que los
nifios y las nifias, presentaran disculpas cuando ofendian a uno de sus
pares o la docente titular o en su efecto a uno de los integrantes de la
familia; asi mismo, respetar a los demas sin interesar las diferencias
del otro. Sin embargo, se recomienda continuar avanzado en esta
conducta para lograr mayores avances en la cooperacion y solidaridad.
Fue asi como se logrd que el 80% de los nifios y las nifias avanzaran en
esta conducta prosocial y el 20% a veces lo manifiestan. En
consecuencia, la actividad motivante para el desarrollo de esta
conducta fue la Ruleta de la Prosocialidad y en el concurso de

orquestas conformadas por iniciativa propia de los nifios y las nifas.

AUTOESTIMA

Imagen 26.Imagen 27. Expresiones de afecto

Fuente: Autoras del proyecto

29 | OPEZ DE LA CALLE SAMPEDRO, Op. Cit., p. 20
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En palabras de Méndez y otros (2011) se ha comprobado en diferentes
estudios cientificos que la autoconfianza, la autoestima, la seguridad,
la capacidad de compartir y amar; incluso, las habilidades intelectuales
y sociales, tienen sus raices en las experiencias vividas durante la
nifiez. Por ello, la infancia es una época importante para el desarrollo
de la autoestima, en la que el nifio se juzga asi mismo por la manera
en gque interactua con el contexto y alcanza los patrones sociales y las
expectativas que se creado de su propio autoconcepto. Mussen
(2000). De hecho, en este proceso investigativo, se valoré el
componente conductual y afectivo que en palabras de Molina y otros
(1996) citado en Méndez y otros (2011) hace referencia a llevar a la
practica un comportamiento consecuente y coherente. El afectivo
involucra sentimientos favorables y desfavorables que las personas

perciben de si mismas; es decir, un juicio de valor sobre si mismo.

En torno a esta conducta, se evidencié que los nifios y nifas
manifestaron sentimientos favorables y desfavorables de si mismos,
evidenciados durante la actividad denominada “Me siento feliz como
soy”; igualmente, se aprovecho esta estrategia para hacer relevante el
valor afectivo de la docente titular con los nifios y nifias del grado
transicion; pero aun falta promover la autoestima en el contexto
familiar, teniendo en cuenta que en algunos casos, los nifios y las nifias
manifestaron no sentirse amados y apreciados por algunos
integrantes de la familia; especificamente para el caso de familia
monoparental y familia extendida. En este sentido, el 69% de la
poblacidn focalizada manifestd sentimientos de autoestima entre

pares, familiares cercanos y docente titular; mientras que el 31% a
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veces lo manifiesta, lo que indica que esta conducta prosocial depende

notablemente de las vivencias familiares.

De este modo, se logra afirmar que el objetivo general propuesto en
esta investigacidn, en cuanto a diseflar y ejecutar un proyecto
pedagdgico de aula a partir de instrumentos musicales de percusion
menor como alternativa pedagdgica para potenciar la prosocialidad en
los nifios del grado transicion, se convirtid en una meta alcanzable,
teniendo en cuenta el proceso que implicod cada una de las fases del
proyecto de aula y los cambios evidenciados en los nifios y nifas

focalizados para tal fin.

MARCO METODOLOGICO

Se recurre a la investigacion accion, orientada hacia el cambio
educativo y se caracteriza por ser un proceso que seglin Kemmis y
MacTaggart (1988) “se construye desde y para la practica”; en este
sentido, se pretende tener en cuenta de manera simultdnea
conocimientos y cambios sociales, abordando la realidad, participar en
ella, interactuar con la poblacion focalizada, para identificar los
factores que inciden notablemente en el desarrollo de las conductas

prosociales en edades tempranas.

El enfoque es de caracter mixto, por cuanto se recurre a datos
cualitativos y cuantitativos. Se definié la necesidad de agrupar estos

datos de orden cuantitativo porque permiten orientar la comprension
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del diagnéstico y las categorias de busqueda en la investigacion. De
hecho, el cualitativo, permite al investigador describir y estudiar
aquellas experiencias humanas de naturaleza social y construir
realidades humanas; es decir, generar relacion entre el investigador y

el objeto estudiado®.

Para la recoleccién de la informacion en este trabajo investigativo se

tuvo en cuenta las siguientes técnicas:

Observacion directa: Esta técnica posibilitd la atencidon de aspectos
primordiales, relacionados con las conductas prosociales. Gran parte
del diagnéstico, se fundamenté en la observacion directa en el aula

escolar infantil focalizada.

Revision bibliogrdfica: Permitié establecer el estado actual del tema
de investigacion, los antecedentes investigativos, las definiciones
conceptuales y los aportes tedricos que fundamentan el desarrollo de

la investigacion.

Instrumentos de recoleccion de informacion

Se realizd el proceso de recoleccion de informacion, haciendo uso de
los siguientes instrumentos que permiten mayor comprensién del

diagndstico presentado en el grado transicion:

30 MORSE, Janice. Asuntos criticos en los métodos de investigacidn cualitativa.
Medellin, Colombia: Editorial Universidad de Antioquia, 1994.
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Encuesta didactica a estudiantes: Con el dnimo de identificar el
estado actual de las conductas prosociales en nifios y nifas del
grado transicion.

Encuesta a docente: Encuesta dirigida a la docente titular con el
propodsito de analizar el proceso relacionado con las conductas
prosociales desde su propia practica pedagodgica.

Encuesta a padres de familia: Encuesta dirigida a padres de familia
para identificar el papel de la familia en relacion a conductas
prosociales en los nifios y las nifias.

Diario de campo: Es una herramienta utilizada por el investigador
para sistematizar todas las experiencias observadas durante el
momento de cada visita al contexto. Asi mismo, se convierte en un
instrumento de recoleccién de informacion con el fin de consignar
todas las observaciones que posteriormente fueron analizadas. El
Diario de Campo, se estructurara desde le nivel descriptivo y el
nivel reflexivo, el cual se convertird en una fuente de informacién
relevante en este proceso de investigacion.

Ficha bibliografica: A través de ella sintetiza las diferentes leyes,
conceptos y teorias que estan directamente relacionadas con el

problema del desarrollo de conductas prosociales.
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Capitulo 5

CONCLUSIONES

Se evidencio la mediacidén didactica de los instrumentos musicales
de percusién menor (Maraca, Tambor, Pandereta y Xil6fono) para
promover y motivar las conductas prosociales; particularmente la
cooperacidon, empatia, solidaridad, altruista y autoestima;
reflejando cambios significativos en las diferentes situaciones
propiciadas dentro y fuera del aula escolar. Estos cambios
facilitaron en gran parte mejorar la convivencia escolar y familiar.
En relacion a la practica investigativa, los nifios y nifias
demostraron avances significativos en la convivencia escolar entre
pares y docente titular. Asi mismo, se evidencido que la expresion
musical y el juego, se constituyeron en el preambulo para afianzar
la educacion prosocial.

En cuanto al diagnéstico de las conductas prosociales en el grado
transicion y en el desarrollo del proyecto pedagégico de aula
denominado: “La Orquesta de los Saltamontes” se logré evidenciar
que la conducta prosocial que requiere mayor atencién es la
autoestima por las situaciones expresadas por los nifios y las nifias.
En esta conducta es fundamental tener en cuenta las condiciones
del contexto y el tipo de familia que pertenece la poblacién

focalizada.
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Los tedricos presentados en el desarrollo de la investigacion,
permitieron reconocer y resaltar la importancia de promover las
conductas prosociales desde la infancia, donde involucran
particularmente la familia y la escuela, como principales escenarios
de formacién primaria y secundaria.

Otro aspecto relevante es la incidencia de las actividades rectoras
de la infancia en el desarrollo de la educacion prosocial, teniendo
en cuenta que éstas son fundamentales en el momento de
propiciar la creatividad, la expresidn artistica, el desarrollo del
lenguaje, el trabajo en equipo, la exploracién del medio y el juego
como escenario propicio para el aprendizaje en edades tempranas.
Mediante el desarrollo del Proyecto Pedagdgico de Aula, se
generaron espacios de didlogo y reconocimiento a las infancias
como ciudadanos democraticos, sujetos de derechos que ameritan
la comprension de las conductas prosociales, como producto de

una realidad.
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